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YLEISTÄ OHJELMASTA LÄRKKULLA POP&ROCK

Lärkkulla pop&rock on kaksikielinen koulutus. 
Linjalla perehdytään yhteissoittamiseen, biisintekoon, 
studiotyöhön / musiikin tuottamiseen, laulamiseen tai 
bändisoittimen soittamiseen. Koulutus on valmistava 
jos haluat jatko-opintoihin tai musiikkialalle. Opettajina 
toimii koulutetut opettajat alalta.

KALENTERI 2023-2024

Syyslukukausi: 29.8.2023-20.12.2023
29.8 Saapuminen ja majoitus kl. 16-21 
30.8 Koulu alkaa
19-20.10 Syysloma
6.12 Itsenäisyyspäivä
20.12 Joulujuhla
21.12.2023-
7.1.2024 Joululoma

Kevätlukukausi: 8.1.2024-22.5.2024
8.1 Koulu alkaa 
1-4.2 Ungdomens kyrkodagar, 

nuorisotapahtuma, muu ohjelma
19-23.2 Hiihtoloma
28.3-1.4 Pääsiäisloma
1.5 Vappu
9.5 Helatorstai
22.5 Päättäjäiset

HENKILÖKUNTA 

Lärkkullan kansanopistoa johtaa rehtori Juhani Jäntti. 
Lärkkulla Languages. 
Puh. 044 720 0459, juhani.jantti@larkkulla.net

Ohjelmavastaava Kristoffer Holmberg, Lärkkulla 
Music. Puh. 044 761 6919, kristoffer.holmberg@larkkulla. 
net 

Prorehtori Sari Huuskonen, Lärkkulla Languages, Puh 
044 720 0461, sari.huuskonen@larkkulla.net 

Talousjohtaja Sari Flythström, Puh (019) 2757 211, 
sari.flythstrom@larkkulla.net 

Opintosihteeri Annika Holmström, Puh. (019) 2757 200, 
annika.holmstrom@larkkulla.net

Lärkkullan toimisto palvelee opiskelijoita opintotuki- ja 
matkalippu-asioissa y.m. 

Ruokatarjoilu ja kiinteistöhoito Clara Lundberg. 
Puh (019) 2757 214, clara.lundberg@larkkulla.net

OPETTAJAT 2023-2024

Niclas Ingman – kitara, rytmimusiikin historia, bändi, 
studiotyötä, musiikkituotantoa, ensemble 
Emma Gustafsson – laulu, ensemble, yleiset aineet
Richard Söderlund – rummut, rytmiikka, bändi 
Sandra Långbacka – kuoro, biisinteko, workshop
Filip Rosengren – musiikinteoria, säveltapailua, 
Oscar Gräsbeck – piano, koskettimet, ensemble
Paul Uotila - basso
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Muut opiskelijat ja vieraat 
Lärkkullassa opiskelee monen eri linjan opiskelijoita 
ympäri vuoden ja lisäksi opistolla järjestetään 
Porvoon hiippakunnan ja muiden ammattiryhmien 
henkilöstökoulutusta lyhytkursseina. Ulkopuoliset 
organisaatiot voivat myös vuokrata tiloja Lärkkullasta 
kurssien järjestämiseen eli opistolla on jatkuvasti paljon 
ihmisiä. On mahdollista että opistolla on tarvetta 
opiskelijoitten huoneista kun koululla on iso seminaari. 
Tämä tapahtuu korkeintaan pari kertaa lukuvuoden 
aikana. 

Asuntolasta ulkopuolisten vieraiden täytyy lähteä 
viimeistään kello 22.00.

Opintotoimisto /kanslia 
Lärkkullan toimisto auttaa opiskelijoita mm. opintotuki- 
ja opiskelijakortin asioissa. Kopiointi on mahdollista. 
Avoinna: Ma-To 8.45-15.00 ja Pe 8.45-14.00 

Tupakointi 
Tupakointi sisätiloissa sekä parvekkeilla on ehdottomasti 
kielletty. Pihalla on tupakointialueita.

WiFi 
Langaton verkkoyhteys toimii asuntolassa sekä 
luokkahuoneissa. Salasana annetaan kansliasta. 

Ympäristötietoisuus 
Lärkkulla on sitoutunut toimimaan ympäristöä 
kunnioittaen ja energian turhaa kulutusta välttäen. 
Keittiömme käyttää mahdollisuuksien mukaan 
paikallisia/kotimaisia ja luonnonmukaisesti viljeltyjä 
tuotteita. Opiston ulkoalueiden hoidossa käytetään 
luonnonlannoitteita ja siivouksessa ympäristöystävällisiä 
puhdistusaineita.

Ruokailut ja majoitus 
Viihtyvyyden ja hyvien oppimistulosten takaamiseksi oma 
keittiömme valmistaa kaikille monipuolisen aamiaisen, 
lounaan, iltapäiväkahvin ja päivällisen maanantaista 
perjantaihin erikoisruokavaliot huomioiden. Kaikki 
ateriat kuuluvat opintojen hintaan.

Asuminen
Kansanopistoon hyväksytyt opiskelijat saavat 
mahdollisuuden asua koulun asuntolassa lisämaksua 
vastaan. Asuntolan kaikkien huoneiden yhteydessä on 
suihku ja wc ja lisäksi asuntolan asukkaiden käytössä on 
keittokomero, sauna, kuntosali, oleskelutila, pyykkitupa, 
kuivaushuone ja pyörävarasto. 

Asuntola on vartioitu. Vartiointiliike käy 1-3 kertaa/ yö.

Kustannukset ja opintotuki
Opetus (sis. ateriat) 370€ /kk 
Opetus (sis. ateriat) + majoitus 1 hengen huoneessa 
560€ /kk 
Opetus (sis. ateriat) + majoitus 2 hengen huoneessa 
500€ /kk. 
Ilmoittautumismaksu 100€/ lukukausi (maksetaan 
elokuussa ja tammikuussa) 

Opiskelijoilla on oikeus hakea Kelan opintotukea 
opiskelujen rahoittamisen helpottamiseen. Lärkkullan 
kanslia antaa tähän opintotodistuksen. Hakemus 
kannattaa tehdä heti kun myöntöperusteet 
(oppilaitokseen hyväksyminen, täyspäiväinen opiskelu, 
taloudellisen tuen tarve, suomalainen henkilötunnus) 
täyttyvät, jotta tuki tulisi maksuun heti syksyn alusta. 
Lisätietoa kela.fi -sivustolta.

Yleistä tietoa:
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ItsLearning 
Käytämme ItsLearning- nimistä digitaalista 
viestintä- ja opetustyökalua. Kaikki opiskelijat saavat 
käyttäjätunnuksen, salasanan ja ohjeet sovelluksen 
käyttöön. Lukujärjestykset ja koulutuksen sisältö/ 
tehtävät jaetaan sovelluksen kautta ja on opiskelijan 
omalla vastuulla seurata sitä aktiivisesti. 

Terveydenhuolto 
Lärkkullan terveydenhoitaja on Jenny Rosenqvist puh 
050  5950462 tai jenny.rosenqvist@luvn.fi 
Vastaanotto: Axxell, Ratakatu 75, 10300 Karjaa. 
Sairaustapauksessa: Karjaan terveyskeskus, Bulevardi 21. 
Aukioloajat ma-pe klo. 8-16. Ajanvaraus puh (019)  289 
3400.
Akuuttitilanteessa: Tammisaaren terveysasema, Östra 
Strandgatan 9 10600 Tammisaari. Puh (019) 289 3000.
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Vuosi on jaettu viiteen periodiin. Jokainen periodi kestää 
viisi viikkoa. Periodeissa fokusoimme eri musiikkityyleihin, 
ne ovat:
Pop
Biisinteko
Rock
Soul / Funk
Jazz / Latin

Järjestämme konsertin jokaisen periodin lopussa.

PÄÄAINEEN SISÄLTÖ: 
• kehittää jokaisen yksilön musikaalista tasoa niin 

hyvin kuin mahdollista. 
• soittaa ja laulaa erilaisia musiikkityylejä vuoden 

aikana. 
Tavoitteet:
• kehittää tulkintaa. 
• kehittää teknistä ja musikaalista osaamista. 
• esittää henkilökohtaiset tavoitteet jokaiselle 

opiskelijalle, esim. pääsykokeet. 

Laajuus: 3 op, 25 opetustuntia, omaa työtä ja ryhmässä 
musisointia.
Opettaja: Eri opettaja riippuen soittimesta.

NAUHOITUKSET / STUDIOTYÖTÄ
Sisältö:
• nauhoittaa kappaleita studiossamme. 
• oppia nauhoittamisen perusteet, lähinnä ableton. 
• oppia tuntemaan ja käyttämään varusteita 

studioympäristössä. 
Tavoite:
• oppia tuntemaan ja käyttämään studiota itsenäisesti. 

Laajuus: 1,5 op, 32 opetustuntia.
Opettaja: Niclas Ingman.

MUSIKKITUOTANTOA 
Sisältö:
• luoda musiikkia Ableton ja Logic -ohjelmalla, joka 

sisältää: asetukset, sovitus-/miksausikkuna, silmukat/ 
ääni, instrumentti/midi, upotus, editointi, tehosteet, 
Logicin lisätoiminnot. 

• tutustua erilaisiin modernin musiikin tyyleihin. 
• alan tietämys. 
Tavoite:
• tuottaa omia kappaleita omalla tyylilläsi. 
• oppia rytmiä ja sekvensointia. 
• harmonia. 
• instrumentointi ja järjestelyt. 
• miksaus / masterointi. 

Laajuus: 1,5 op, 32 ohjattua oppituntia , omaa työtä. 
Opettaja: Niclas Ingman.

RYTMIIKKA 
Sisältö:
• rytmiharjoituksia eri tavoin, soittimilla ja ilman 

soittimia. 
• tutustua rytmeihin eri kulttuureista esim. 

afroamerikkalainen. 
• huomioida rytmien lukemista ja kirjoittamista.

Kurssit:
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Tavoite:
• kehittää rytmitajuasi sekä musiikin lukemista ja 

rytmien kirjoittamista. 

Laajuus: 2,5 op, 64 ohjattua oppituntia. 
Opettaja: Richard Söderlund.

BÄNDI
Sisältö:
• soittaa bändissä yhdessä muun ryhmän kanssa. 
• tutustua rytmimusiikin eri musiikkityyleihin. 
• soittaa kappaleita periodin tyylin mukaan.
Tavoite: 
• vuorovaikutus, mikä on tärkeää soittaessa bändissä. 
• tehdä musiikkia eri tyyleillä ja oppia näiden tyylien 

soittamisen perusteet. 

Laajuus: 7,5 op, 190 ohjattua oppituntia, 
omatoimiharjoittelu.
Opettajat: Richard Söderlund, Oscar Gräsbeck, Emma 
Gustafsson.

KUORO
Sisältö:
• opiskelijat laulavat kuorossa yhdessä muiden 

Lärkkullaopiskelijoiden kanssa. 
• lukuvuoden aikana lauletaan eri tyylejä, mm. 

musikaalit, afroamerikkalaiset kappaleet, gospel ja 
pohjoismaiset melodiat. 

Tavoite: 
• oppia eri tyylin kuororepertuaaria ja laajentaa siten 

tietoaan kuoromusiikista ja laulusta. 

Laajuus: 1,5 op, 42 ohjattua oppituntia.
Opettaja: Sandra Långbacka.

LAULUNTEKEMINEN 
Sisältö:
• tutustua erilaisiin laulujen kirjoitustapoihin. 
• erilaisia harmonian, melodian, rytmin ja tekstin 

harjoituksia. 
• työskentelemme itsenäisesti ja teemme 

yhteiskirjoituksia, joissa työskentelemme 
pienryhmissä. 

• sovittaa omia kappaleita bändeille. 
• työstää uutta materiaalia bändissä ja soittaa niitä 

yhdessä. 
• perehtyä instrumenttien eri rooleihin 

bändikokoonpanossa. 
Tavoite:
• oppia erilaisia laulunkirjoitusmenetelmiä ja löytää 

oma, henkilökohtainen tapasi ilmaista itseäsi 
kirjoittamalla kappaleita.

Laajuus: 4 op, 90 ohjattua oppituntia plus omaa työtä. 
Opettaja: Sandra Långbacka.

WORKSHOP 
Sisältö:
• keskustella näyttämötottumuksista ja tunteiden 

välittämisestä yleisölle. 
• alan tuntemus. 
• oppia koulutusvaihtoehdoista.
Tavoite:  
• oppia näyttämötaitoja ja toimialatietoja. 

Laajuus: 1,5 op, 32 ohjattua oppituntia.
Opettaja: Sandra Långbacka 

ENSEMBLE
Sisältö:
• opiskelijat soittavat ryhmissä eri muodostelmissa, 

duoissa, akustisissa kokoonpanoissa, bändeissä.
Tavoite:  
• oppia sovittamaan kappaleita eri kokoonpanoille. 
• oppia kirjoittamaan komppilappuja, stemmalaulua 

ja kehittää korvakuuloa. 
• kehittää yhteistyötä ja yhteismusisointia.
• saada valmiiksi kappaleita eri tilaisuuksin, 

studionauhoituksiin, konsertteihin. 

Laajuus: 2,5 op, 64 ohjattua oppituntia ja omaa työtä. 
Opettaja: Niclas Ingman.

MUSIIKIN TEORIA JA SÄVELTAPAILU 
Sisältö:
• asteikot, sävellajit, intervallit, harmoniat, 

terminologia, diktaatteja, prima vista -harjoitukset. 
• kolme eri tasoa, aloittelija ja kaksi jatkoryhmää (1,3 

ja D). 
Tavoite:
• kehität nuotinlukukykyäsi ja kuuloasi sekä ymmärrät 

erilaisia harmonioita. 

Kurssin kirjallisuus: Tohtori Toonika (Heikkilä/ 
Halkosalmi)
Laajuus: 2,5 op, 64 ohjattua oppituntia per ryhmä.
Opettaja: Filip Rosengren.

RYTMIMUSIIKIN HISTORIA 
Sisältö:
• kurssi käsittelee rytmimusiikin historiaa 1950-luvulta 

nykymusiikkiin. 
Tavoite:
• opiskelijat saavat käsityksen musiikin kehityksestä 

vuosikymmenten aikana ja miten yhteiskunnalliset 
trendit ovat vaikuttaneet musiikin historiaan.
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Laajuus: 1,5 opintopistettä, 32 ohjattua oppituntia.   
Opettaja: Niclas Ingman.

HISTORIABÄNDI
Sisältö: 
• tämä kurssi kulkee käsi kädessä rytmimusiikin 

historian kanssa. Siellä käsiteltyä musiikkia soitetaan 
näillä tunneilla bändikokoonpanossa.  

Tavoite: 
• opiskelijat saavat konkreettisen käsityksen musiikin 

kehityksestä vuosikymmenten aikana.
Laajuus: 1,5 opintopistettä, 32 ohjattua oppituntia.
Opettaja: Niclas Ingman. 

LIIKUNTAA / TERVEYSTIETO
Sisältö:
• opiskelijat harrastaa liikuntaa ei muodossa; ulkoilua, 

salissa käyntiä, erilaisia pelejä, tanssia.
Tavoite:
• oppilaat liikkuu ja saa raitista ilmaa.
• oppilaat kasvattaa kuntoaan.

Laajuus: 1,5 opintopistettä, 32 ohjattua oppituntia.
Opettaja: Emma Gustafsson. 

KONSERTIT
Sisältö:
• opiskelijat esittävät toisilleen ja muulle yleisölle 

ajankohtaisia kappaleita. 
• esityksestä saadaan palautetta opettajilta ja 

kanssaopiskelijoilta. 
• konsertit järjestetään koululla, kulttuuritaloissa ja 

ravintoloissa.
Tavoite: 
• opiskelijat saavat näyttämökokemusta ja suullista 

palautetta tekemästään työstä.

Laajuus: 2 op, 50 ohjattua oppituntia. 
Opettajat: kaikki opettajat.

VIERASTYÖPAJA 
Sisältö:
• ryhmässä vierailee kerran kuussa musiikkialan 

ammattivieras. 
• vierailija luennoi ja kertoo miten hän työskentelee 

musiikin parissa ja järjestää työpajoja. 
Tavoite: 
• opiskelijat saavat konkreettisen käsityksen 

alan toiminnasta sekä oppivat ja tutustuvat 
ammattimuusikoihin. 

Laajuus: 1 op, 25 ohjattua oppituntia.
Opettaja: eri vieraita, koordinaattori Sandra 
Långbacka.

LOPPUTYÖ
Sisältö:
• jokainen oppilas tekee keväällä lopputyön.
• lopputyö voi olla: oma järjestetty konsertti, 

nauhoitettua / tuotettua materiaalia tai tehty työ 
bändistä /artistista. 

Tavoite: 
• opiskelija oppii prosessin kautta ja kasvaa kun itse 

kantaa vastuuta lopputyöstään.

Laajuus: 1 op, 25 tuntia.
Opettajat: kaikki opettajat.
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www.larkkulla.net


